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Frozen
Ready Meals.
Freshly frozen & hygienically packed — fourteen slow-cooked meals, from our factory

freezer to your table in six minutes.
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A B O U T  I Q U A L I T Y

Affordable, high-quality food —
with six-minute convenience.
A registered trademark of MAM Food Co, iQuality is a range of ready-to-eat meals produced

at the MAM Food Factory in Dubai Industrial City — the largest Halal sous-vide facility in the

MENA region — and distributed across the UAE's supermarkets and convenience stores.

Every meal is slow-cooked sous-vide, frozen at peak quality, and ready after just six

minutes in the microwave. No artificial preservatives — the freezing is the preservative.

Slow-cooked like fine dining. Frozen like it just left the kitchen.

T H E  I Q U A L I T Y  P R O M I S E

BRC-Certified Factory HACCP Dubai Municipality Grade A 100% Halal

350 g
Net weight per tray

1 yr
Frozen shelf life

6 min
Microwave, freezer

to fork
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T H E  R A N G E

Fourteen meals. Four cuisines.
Italian, Indian, Asian, and Filipino favourites — every recipe slow-cooked in our Dubai factory and packed under the iQuality label.

Spaghetti Bolognese Penne Carbonara Chicken Alfredo Chicken Biryani Butter Chicken Chicken Kadai Chilli Chicken

Chilli Beef Chicken Hot N Sour Chicken Adobo Chicken Bicol Express Pancit Canton Bistek Tagalog Beef Pares

Every tray: 350 g · one-year shelf life · 6 minutes in the microwave.

Slow-cooked, frozen at peak quality, 100% Halal.
F R E S H LY F R O Z E N  &  H YG I E N I C A L LY PA C K E D
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M E A L  B Y  M E A L  ·  I T A L I A N  &  I N D I A N

The Italian & Indian lines.

Spaghetti Bolognese
ALLERGENS

Contains corn and wheat. May contain

traces of celery, milk, mustard, nuts and

soy.

Penne Carbonara
ALLERGENS

Contains corn, milk and wheat. May contain

traces of celery, mustard, nuts and soy.

Chicken Alfredo
ALLERGENS

Contains celery, corn, egg, milk and wheat.

May contain traces of mustard, soy and

nuts.

Chicken Biryani
ALLERGENS

Contains celery, corn, milk, mustard and

soy. May contain traces of fish, nuts and

wheat.

Butter Chicken
ALLERGENS

Contains milk, corn and celery. May contain

traces of mustard, soy, wheat and nuts.

A L L M E A L S :  3 5 0  G  ·  F R O Z E N  ·  O N E -Y E A R  S H E L F  L I F E  ·  6 - M I N  M I C R O WAV E  ·  1 0 0 %  H A L A L
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M E A L  B Y  M E A L  ·  I N D I A N  &  A S I A N

The spice route.

Chicken Kadai
ALLERGENS

Contains milk and celery. May contain

traces of corn, fish, mustard, nuts, soy and

wheat.

Chilli Chicken
ALLERGENS

Contains celery, corn, soy and wheat. May

contain traces of fish, milk, mustard and

nuts.

Chilli Beef
ALLERGENS

Contains celery, corn, soy and wheat. May

contain traces of fish, milk, mustard and

nuts.

Chicken Hot N Sour
ALLERGENS

Contains celery, corn, sesame and soy. May

contain traces of milk, mustard, nuts and

wheat.

Pancit Canton
ALLERGENS

Contains celery, corn, egg, soy and wheat.

May contain traces of fish, milk, mustard

and nuts.
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M E A L  B Y  M E A L  ·  F I L I P I N O  F A V O U R I T E S

The Filipino line.

Chicken Adobo
ALLERGENS

Contains soy, corn, wheat, egg and celery. May contain

traces of milk, mustard and nuts.

Chicken Bicol Express
ALLERGENS

Contains soy, corn, wheat, egg and celery. May contain

traces of milk, mustard and nuts.

Bistek Tagalog
ALLERGENS

Contains celery and corn. May contain traces of fish, milk,

mustard, nuts, soy and wheat.

Beef Pares
ALLERGENS

Contains soy, corn and milk. May contain traces of celery,

mustard, nuts and wheat.

A L L M E A L S :  3 5 0  G  ·  F R O Z E N  ·  O N E -Y E A R  S H E L F  L I F E  ·  6 - M I N  M I C R O WAV E  ·  1 0 0 %  H A L A L
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Stock iQuality.
Let’s talk.
O R D E R S  &  S A L E S

sales@mamfoodco.com +971 (0) 52 910 1160 +971 (0) 4 510 2200

F A C T O R Y  &  O F F I C E

DM Plot 531-486, Saih Shuaib 2, Dubai Industrial City · PO Box 33126, Dubai, UAE

A product by MAM Food Co Freshly Frozen &  Hygienically Packed



IQUALITY · منتج من شركة محمد عالي مغربي للأغذية

دة مجمّ
وجبات جاهزة.

د مصنعنا إلى مائدتك دة طازجة ومعبأة بطريقة صحية — أربع عشرة وجبة مطهوة على نار هادئة، من مجمّ مجمّ

خلال ست دقائق.

حلال %100 6 دقائق · ميكروويف  صلاحية سنة كاملة  صواني 350 غم 

· مدينة دبي الصناعيةكتالوج المنتجات · 2026 يُنتج في مصنع مام للأغذية 



I Q U A L I T Y عن 

طعام عالي الجودة بسعر مناسب —
وبراحة ست دقائق.

لة لشركة محمد عالي مغربي للأغذية، وهي تشكيلة وجبات جاهزة للأكل تُنتج في مصنع iQuality علامة تجارية مسجّ

كبر منشأة سو-فيد حلال في منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا — وتُوزَّع في مام للأغذية بمدينة دبي الصناعية — أ

المتاجر الكبرى ومتاجر التسوق السريع بأنحاء الإمارات.

دة في ذروة جودتها، وجاهزة بعد ست دقائق فقط في الميكروويف. بلا كل وجبة مطهوة ببطء بتقنية سو-فيد، ومجمّ

مواد حافظة صناعية — فالتجميد هو المادة الحافظة.

دة وكأنها خرجت للتو من المطبخ. مطهوة ببطء كما في المطاعم الفاخرة. مجمّ

I Q U A L I T Y وعد 

حلال %100 تصنيف Grade A من بلدية دبي HACCP BRC مصنع معتمد

g 350
الوزن الصافي لكل صينية

سنة
واحدة
دة الصلاحية مجمّ

6 دقائق
د ميكروويف، من المجمّ

إلى الشوكة
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التشكيلة

أربع عشرة وجبة. أربعة مطابخ.
.iQuality أطباق مفضلة إيطالية وهندية وآسيوية وفلبينية — كل وصفة مطهوة ببطء في مصنعنا بدبي ومعبأة تحت علامة

يدوبيني كاربوناراسباغيتي بولونيز ياني الدجاجدجاج ألفر دجاج بالفلفل الحاردجاج كادايباتر تشيكنبر

لحم بقري باريسبيستيك تغالوغبانسيت كانتوندجاج بيكول إكسبرسدجاج أدوبودجاج حار وحامضلحم بقري بالفلفل الحار

كل صينية: 350 غم · صلاحية سنة كاملة · 6 دقائق في الميكروويف.
دة في ذروة جودتها، وحلال %100. مطهوة ببطء، ومجمّ

يقة صحية دة طازجة ومعبأة بطر مجمّ
0التشكيلة 3



· إيطالي وهندي وجبة بوجبة 

الخطان الإيطالي والهندي.

سباغيتي بولونيز
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الذرة والقمح. قد يحتوي على آثار من

الكرفس والحليب والخردل والمكسرات وفول الصويا.

بيني كاربونارا
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الذرة والحليب والقمح. قد يحتوي على آثار

من الكرفس والخردل والمكسرات وفول الصويا.

يدو دجاج ألفر
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة والبيض والحليب والقمح.

قد يحتوي على آثار من الخردل وفول الصويا

والمكسرات.

ياني الدجاج بر
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة والحليب والخردل وفول

الصويا. قد يحتوي على آثار من الأسماك والمكسرات

والقمح.

باتر تشيكن
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الحليب والذرة والكرفس. قد يحتوي على

آثار من الخردل وفول الصويا والقمح والمكسرات.

دة · صلاحية سنة كاملة · 6 دقائق ميكروويف · حلال %100 كل الوجبات: 350 غم · مجمّ
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· هندي وآسيوي وجبة بوجبة 

طريق التوابل.

دجاج كاداي
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الحليب والكرفس. قد يحتوي على آثار من

الذرة والأسماك والخردل والمكسرات وفول الصويا

والقمح.

دجاج بالفلفل الحار
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة وفول الصويا والقمح. قد

يحتوي على آثار من الأسماك والحليب والخردل

والمكسرات.

لحم بقري بالفلفل الحار
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة وفول الصويا والقمح. قد

يحتوي على آثار من الأسماك والحليب والخردل

والمكسرات.

دجاج حار وحامض
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة والسمسم وفول الصويا. قد

يحتوي على آثار من الحليب والخردل والمكسرات

والقمح.

بانسيت كانتون
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة والبيض وفول الصويا

والقمح. قد يحتوي على آثار من الأسماك والحليب

والخردل والمكسرات.

دة · صلاحية سنة كاملة · 6 دقائق ميكروويف · حلال %100 كل الوجبات: 350 غم · مجمّ
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· أطباق فلبينية مفضلة وجبة بوجبة 

الخط الفلبيني.

دجاج أدوبو
مسبّبات الحساسية

يحتوي على فول الصويا والذرة والقمح والبيض والكرفس. قد يحتوي على

آثار من الحليب والخردل والمكسرات.

دجاج بيكول إكسبرس
مسبّبات الحساسية

يحتوي على فول الصويا والذرة والقمح والبيض والكرفس. قد يحتوي على

آثار من الحليب والخردل والمكسرات.

بيستيك تغالوغ
مسبّبات الحساسية

يحتوي على الكرفس والذرة. قد يحتوي على آثار من الأسماك والحليب

والخردل والمكسرات وفول الصويا والقمح.

لحم بقري باريس
مسبّبات الحساسية

يحتوي على فول الصويا والذرة والحليب. قد يحتوي على آثار من الكرفس

والخردل والمكسرات والقمح.

دة · صلاحية سنة كاملة · 6 دقائق ميكروويف · حلال %100 كل الوجبات: 350 غم · مجمّ
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اعرض iQuality في متاجرك.
لنتحدث.

الطلبات والمبيعات

2200 510 4 )0( 971+  1160 910 52 )0( 971+  sales@mamfoodco.com

المصنع والمكتب

قطعة رقم 531-486، سيح شعيب 2، مدينة دبي الصناعية · ص.ب 33126، دبي، الإمارات

دة طازجة ومعبأة بطريقة صحيةمنتج من شركة محمد عالي مغربي للأغذية مجمّ


